
LA MARMOTTE LILAS

La  marmotte  Lilas  est  inspirée  de  la  petite  
marmotte  du  film  d’animation  ZeMarmot  réalisé  
par l’association LILA. Elle se tricote en rond, hormis  
pour  les  oreilles  et  le  foulard.  Elle  n’est  pas  très  
exigeante pour les finitions.

MATÉRIEL

•Restes  de  fils  à  tricoter  beige,  marron  et 
rouge,  moins  de  20 grammes  pour  chaque 
nuance ;

•une  aiguillée  de  fil  noir  pour  les  yeux  et 
blanc pour le foulard (optionnel) ;

•aiguilles à double pointe assorties au fil (ici 
2,5) ;

•matériel de rembourrage.

TAILLE

Tricoté avec des aiguilles 2,5 environ 13 cm.

POINTS ET ABRÉVIATIONS

Points

Jersey : un rang endroit, un rang envers
jersey en rond : tout à l’endroit
point mousse : tout à l’endroit.

Abréviations

m. : maille
2 m. ens. : tricoter deux mailles ensemble 
pour faire une diminution
augm. : tricoter deux mailles dans une pour 
avoir une augmentation
end. : endroit
env. : envers
rab. : rabattre les mailles

RÉALISATION

Corps, une pièce en beige, tricotée en rond à partir du bas rembourrer en cours de tricot

Marquer le bas du corps.
Monter 3 m.
1er rang : 1 augm. dans chaque maille (6 m.).
3e rang : 1 augm. dans chaque maille (12 m.).
5e rang : 1 augm. dans chaque maille (24 m.).
7e rang : répéter *2 m., 1 augm.* sur tout le rang (32 m.).
9e rang : répéter *3 m., 1 augm.* sur tout le rang (40 m.).
Tricoter 30 rangs.
Rang suivant : *3 m., 2 m. ens.* sur tout le rang (32 m.).
4 rangs.
Rang suivant : *2 m., 2 m. ens.* sur tout le rang (24 m.).
1 rang.
Rang suivant : *2 m., 2 m. ens.* sur tout le rang (18 m.).
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4e trimestre 2019 La marmotte Lilas

1 rang.
Rang suivant : 2 m. ens. sur tout le rang (9 m). Couper, passer le fil.

Tête, une pièce en beige, tricotée en rond, rembourrer en cours de tricot

Monter 3 mailles en foncé, un rang.
Rang suivant : 1 augm. dans chaque m. (6 m.).
1 rang, couper le fil prendre le fil clair et faire un rang.
Rang suivant : 2 fois *1 augm., 1 m., 1 augm.* (10 m.).
1 rang.
Rang suivant : *2 m., 1 augm.* (14 m.).
1 rang.
Rang suivant :  1 m., 1 augm., 3 m.,*1 augm., 2 m., 2 augm., 2m., 1 
augm. (19 m.)
1 rang.
Rang suivant :  2  m.,  1  augm.,  2  fois  *  1  m.,  1  augm.*,  3  m.,  1 
augm., 3 fois* 2 m., 1 augm.*, 1 m. (26 m.).
1 rang.

AUGMENTATIONS DU DESSUS DE LA TÊTE (MARQUER LE DESSUS)

Rang suivant :  4 m., 1 augm, 1 m., 1 augm., finir le rang (28 m.).
3 rangs.
Rang suivant : 5 m., 1 augm., 1 m., 1 augm., finir le rang (30 m.).
4 rangs.
Rangs raccourcis :  tricoter le nombre de mailles indiqué puis tourner le tricot (sans 
finir le rang donc) : 13, 9, 7, 5 m.
Rang suivant : tricoter toutes les mailles en prenant les jetés (30 m.).
1 rang.
Rang suivant:15 m., 3 fois *3 m., 2 m ens.* (27 m.).
2 rangs
Rang suivant : *1 m., 2 m. ens.* sur tout le rang (18 m.).
1 rang
Rang suivant : *1 m., 2 m. ens.* sur tout le rang (12 m.).
Rang suivant : 2 m. ens. sur tout le rang (6 m.).

Pattes antérieures (« bras  ), 2 en rond, en marron et en beige»

On commence par les « mains », à plat.
Monter 4 mailles en marron, rab. 2 m. au rang suivant
Deux fois : monter 4 m., rab. 4 m.
Monter  2 m.,  rab.  toutes  les  mailles  sauf  une,  couper  le  fil 
changer  de  couleur.  Tricoter  cette  maille  avec  la  nouvelle 
couleur et relever 6 mailles sur la « main ».
Faire six rangs en rangs en rond.

Pattes postérieures

On commence par les « pieds », à plat.
Monter 5 mailles en marron, rab. 3 m. 
Deux fois : monter 5 m., rab. 5 m.
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ABRÉVIATIONS

m. : maille
2 m. ens. : tricoter 2 mailles 
ensemble.
augm. : tricoter 2 mailles 
dans 1.
end. : endroit
env. : envers
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4e trimestre 2019 La marmotte Lilas

Monter 3 m., rab. toutes les mailles sauf une, couper le fil changer de couleur. Tricoter 
cette maille avec la nouvelle couleur et relever 7 mailles sur la « main ».
6 rangs.
Oreilles, 2 à plat en commençant par la base
Monter 3 mailles et faire un rang envers.
Rang suivant : *1 augm.* sur tout le rang (6 m.).
1 rang envers
Rang suivant : 2 m. ens. Sur tout le rang (3 m.).
1 rang envers.
Rabattre

Queue, marron en rond, on commence par le bout de la queue

Monter 6 mailles et faire un rang.
Rang suivant : deux fois *1 m., 1 augm., 1 m.* (8 m.).
3 rangs
Rang suivant  : deux fois *2 m., 1 augm.* 2 m. (10 m.).
5 rangs
Rang suivant : deux fois *2 m., 2 m. ens., 2 m.* (8 m.).
3 rangs
Rang suivant : deux fois *1 m., 2 m. ens., 1 m.*(6 m.).
2 rangs
Rang suivant : deux foix *1 m., 2 m. ens.* (4 m.).

Foulard, à plat et en rouge

Montrer 3 mailles, faire un rang endroit. Au rang suivant, 
à l’endroit, augmenter d’une maille de chaque côté (5 m.).
Un rang envers.
Rang suivant  :  1 m. end., 1 augm., 1 m., 1 augm., 1 m. 
end. (7 m.).
Tous les rangs env. suivants, commencer et finir par 2 m. end.
Rangs suivant : 1 m. end., 1 augm., continuer jusqu’aux deux 
dernières m. du rang, 1 augm., 1 m. end.
Arrêter après 30 m. (on peut en faire plus).

FINITIONS

Border les yeux sur la tête ainsi que le museau, coudre les 
oreilles. Coudre la tête légèrement relevée sur le corps.
Fermer  le  bout  de  pattes  côté  mains  et  pieds.  Les 
rembourrer et les coudre au corps.
Fermer le bout de la queue, la rembourrer légèrement et 
la coudre au corps.
Broder une fleur blanche sur le foulard. Le coudre sur le 
corps.

C’est fini !
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